
vedada, em temperatura ambiente e consumir até o prazo de validade.                                                                                                       

Gergelim Tostado Branco
Pronto para usar, acrescenta sabor e o aroma às receitas. Confere um toque a mais na 
finalização dos pratos. Utilizado em saladas, molhos, crostas para carnes, sushis, pães, 
biscoitos, produto naturais/ integrais, entre outros. 

Embalagens disponíveis: 100g e 500g

Ingredientes: Gergelim Tostado Branco. Não contém glúten. 

Quantidade por porção

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção de 6g  (1 colher de chá)

% VD(*)

Carboidratos 1%

2%

1,6g

34kcal = 143kJ

Proteínas 1%1,0g

(*) Valores Diários com base em uma dieta de 2.000kcal ou 8400kJ. Seus valores diários podem ser maiores ou menores 
dependendo de suas necessidades energéticas. 

Não contém quantidade significativa de Gorduras saturadas, Gorduras trans e Sódio.

Valor energético

Fibra Alimentar 4%

5%

1,0g

2,9g

Ferro 4%0,50mg

Gorduras totais

Magnésio 8%

7%

21mg

46mg

Zinco 9%0,60mg

Fósforo


